Nelle Tradizioni la Luna mese per mese

Gennaio 03/01/2026 — ore 11,04

Luna del Lupo

Esistono diverse leggende della Luna e il Lupo, per quanto, credo particolarmente in quellain cui il Lupo ulula
alla Luna, molto pit nel mese di gennaio, quando é plenilunio, questo per ringraziare della sua luce nei lunghi
giorni invernali.

Febbraio 01/02/26 — ore 23,09

Luna della Neve

Le credenze popolari indicano che la Luna della Neve ¢ la Luna che porta alla fine dell’inverno, per tanto
I'uomo inizia i preparativi per la prossima primavera, nella valutazione di un plenilunio dopo almeno meta
mese.



Marzo 03/03/26 — ore 12,39

Luna del Lombrico

Luna del Lombrico, tramandata da i nativi Americani, perché del lombrico, nel mese di marzo i lombrichi o
vermi del terreno iniziano a smuovere la terra, questo aiuta i contadini nella movimentazione del terreno per
le prossime semine.

Aprile 02/04/26 ore 4,13 Pasqua 5 aprile

Luna Rossa

Luna Rossa, & un evento molto speciale da osservare, quella colorazione rende tutto di un colore forte e
fantastico da osservare, legato ai nativi americani ispirato al fiorire del muschio rosa.



Maggio 01/05/26 — ore 19,24 - 1° Luna Piena / 31/05/26 — ore 11,45 Luna dei Fiori

Luna del Fiore

[ mese di maggio ci consegnera due Lune dei Fiori, queste perché coincidono con molta fioritura. La Luna dei
Fiori & in alcune credenze ¢ la Luna della Fertilita e abbondanza e al ritorno della buona stagione.

Giugno 30/06/26 — ore 01,58

Luna della Fragola

Il mese di giugno non ci dara la Luna della Fragola il suo levarsi avverra nel mese di giugno, ma brillera nel
cielo solo a luglio. Un piccolo accenno & che il nome & dato con il maturare delle Fragole.



Luglio 29/07/26 — ore 16,37

Luna del Cervo

Tradizione dei nativi Americani, dal fatto che in questo mese i maschi rinnovano le loro corna & un periodo
significativo per I'energia lunare con noi.

Agosto 28/08/26 -ore 06,20 Eclisse di Luna visibile la parte iniziale

Luna dello Storione

Luna dello Storione, con I'avvicinarsi della Luna al nostro pianeta diventa piu grande dando anche un colore
blu. Nella tradizione dei nativi americani, si dice che avvertono un aumento dello Storione nei grandi Laghi.



Settembre 26/09/26 — ore 18,50

Luna del Raccolto

Luna del Raccolto, & nome popolare per il raccolto del periodo, uva e mais o che si voglia per il Vino e
Granturco, la Luna Piena dopo I'equinozio di autunno

Ottobre 26/10/26 — ore 05,13

Luna del Cacciatore

Non amo la caccia, ma i nativiamericani, come in tutto il mondo, la caccia era sopravvivenza, per tanto questo
periodo veniva dedicato a cacciare per superare I'inverno alle porte.



Novembre 24/11/26 — ore 14,52

Luna del Castoro

Anche questa Luna Piena deriva dai nativi americani, osservando il periodo dove i Castori si preparano a
I'arrivo dell’Inverno rifornendo le proprie tane di generi alimentari. E detta anche Luna del Lutto per la
ricorrenza che porta questo mese.

Dicembre 23/12/26 — ore 22,28

Luna Fredda

La luna piena di dicembre segna simbolicamente l'inizio della stagione invernale, un periodo di freddo, buio
e quiete. La luna fredda, questo anno dopo il solstizio d'inverno, che rappresenta un momento di
transizione e un passaggio verso giorni piu lunghi e luminosi.





